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 新型コロナウィルス感染拡大防止策が求められていることを受け、研修当日は、体温を計測の

上、37.5 度以上の熱などの症状のある場合には受講できません。また、以下の記載内容に御留意の

上、御参加くださるようお願いします。 

なお、今後、新型コロナウィルスが感染拡大するなどの状況の変化があった場合は、研修の実施

等について変更する場合がありますので、御留意願います。 

 

  以下の方は参加を御遠慮いただきます。 

   １ 研修日より遡って７日以内に 37.5 度以上の発熱があった方 

   ２ 研修日当日に次の症状がある方 

     ※37.5 度以上の発熱、頭痛、倦怠感、鼻汁、咽頭痛、咳、息苦しさ、味覚障害、 

嗅覚障害、下痢、吐き気など 

 

  研修当日の注意点 

  １ 必ずマスクを持参し、着用をお願いします。 

  ２ 公共交通機関を御利用の際も、マスクの着用をお願いします。 

  ３ 研修会場への入室前には、手指消毒をお願いします。研修会場入口に手指消毒剤（アルコ

ール消毒）を準備していますので御利用ください。 

  ４ セミナー等の当日は、会場へ向かう前に「出席確認・健康状態申告シート」を御記入の

上、会場受付に御提出ください。 

 

日常生活で御注意いただきたいこと 

   「３つの密」①換気の悪い密閉空間 ②多数が集まる密集場所 ③間近での会話・発声する

密接場面を避けてください。また、イベント、会議、スポーツ、そして夜間の飲食等も含

め、あらゆる場面において、「３つの密」が同時に重なる場を避け、プライベートタイムにお

いても感染リスクを避けるための慎重な対応をお願いします。 

 


